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Näyttelijäntyön koulutus  

− 2025-2026 Actors Academy Finland, Advanced Actor’s Lab, osa-
aikainen Meisner-tekniikkaan perustuva koulutus   

− 2023-2024 Actors Academy Finland,  One Year Training; osa-
aikainen Meisner-tekniikkaan perustuva koulutus   

 

Kameranäyttelemisen kokemus  

- Actors Academy Finland Actor’s Advanced Lab: työskentely UK 

ohjaajan Tim Kentin ohjauksessa (1 kohtaus)  

- Actors Academy Finland One Year Training: työskentely 

ohjaaja/näyttelijä Pamela Tolan ohjauksessa (2 kohtausta) 

- Actors Academy Finland One Year Training: työskentely UK 

ohjaaja/näyttelijä James Larkinin ohjauksessa (1 kohtaus) 

 

Workshopit  

− 09/2025 Kameranäyttelemisen kurssi (edistyneet) ohjaaja/näyttelijä Mari Rantasilan opetuksessa, 
Helsingin Teatterikoulu 

− 01-03/2025, viikoittainen online ryhmäcoachaus UK näyttelijä/näyttelijävalmentaja Tom Sawyer:n 
kanssa 

− 11/2024, Läsnäoleva näyttelijäntyö, näyttelijäntyö teatterille näyttelijä Jenni Kokanderin 
opetuksessa, Helsingin Teatterikoulu 

− 01-02/2023 Intro to Meisner Technique online workshop näyttelijävalmentaja Dominic Kelly:n 
opetuksessa, Salon Collective (UK)  

− 09/2022 Kameranäyttelemisen kurssi ohjaaja/näyttelijä Heikki Slåenin opetuksessa, Helsingin 
Teatterikoulu  

− 01-03/2022 Online Monologue workshop, näyttelijävalmentaja Dominic Kelly:n opetuksessa, Actors 
Academy Finland  

− 01/2022 Monologikurssi, näyttelijä Mia Kavasto:n opetuksessa, Helsingin Teatterikoulu 

− 2021-2022 musiikkiteatterin viikoittainen kurssi, Kuopion kansalaisopisto   
 
Kielitaito 
Suomi   äidinkieli 
Englanti   erittäin sujuva 
Ranska  sujuva 
Ruotsi   hyvä  
 
Erityisosaaminen 
Improvisaatio, karate (musta vyö), jooga, akupunktio, vyöhyketerapia, tanssi (ei ammattilainen), ratsastus 
(hyvä aloittelijataso)  
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